
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Module de formation porté par le Comité Départemental des Alpes-Maritimes de Volley-Ball (CDAM) 

 

Formateurs : Gaëtan CARBON et Simon CAYRON (Agent de Développement) 

 

Session du 19 novembre au 21 janvier 2023 

 

Frais pédagogiques : 180 € 

 

Organisation de la formation :  

- 15 h en formation théorique  

- 15 h mise en situation sur le terrain 

- 20 h d’encadrement en club 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CERTIFICAT D’ANIMATEUR VOLLEY BALL 
DIPLOME REGIONAL D’ENTRAINEUR NIVEAU 1 – VOLLEY BALL 

SESSION 2 

APERÇU DES CONTENUS DE LA FORMATION 

APPORTS DE CONNAISSANCE 
 

• Accueillir et fidéliser les joueur(se)s au sein 

d’un club.  

• Connaître les techniques d’animation. 

• Connaître les techniques d’entraineur.  

• Construire une situation, une séance.  

• Connaître les observables des 

fondamentaux techniques. 

• Connaître les formules sportives de tournoi. 

• Connaître l’organisation du jeu en 2x2, 

4x4, 6x6.  

• Connaître les formules sportives de tournoi.  

• Savoir accompagner un groupe lors d’une 

rencontre.  

MISE EN SITUATION 
 

• Savoir accueillir et organiser un plateau de 

rencontre jeu de volley.  

• Utiliser les techniques d’animation. 

• Utiliser les techniques d’entraîneur. 

• Mettre en place et animer une situation, une 

séance d’entrainement. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Séquence 1(4h) 

 

 

 

Séquence 2 (3h30) 

 

 

 

Séquence 3 (3h30) 

 

 
 

 

Séquence 4 (3h30) 

 
 

 

 

Séquence 5 (3h30) 

 
 

 

 

 

 

Séquence 6 (3h30) 

 
 

 

 

 

 

Séquence 7 (7h) 

 

 

 

 

 

https://www.cd06volley.com/evenements 

  
 

 

CAYRON Simon / 06 30 41 67 18 – secretariat@cd06volley.com 

DÉROULEMENT DE LA FORMATION 

Samedi 19 novembre 2022 (9h/13h)  
Lieu à déterminer en fonction de la provenance des inscrits   

INSCRIPTION 

Samedi 10 décembre 2022 (9h/12h30) 

Samedi 26 novembre 2022 (9h/12h30) 

Samedi 3 décembre 2022 (9h/12h30) 

CONTACT 

Samedi 21 janvier 2023 (9h/17h) 
Lieu de la journée de détection départementale 

Samedi 7 janvier 2023 (9h/12h30) 

Samedi 14 janvier 2023 (9h/12h30) 

https://www.cd06volley.com/evenements
mailto:secretariat@cd06volley.com

